
Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда

Н аим ен овани е п о д р азд ел ен и я , р а б о 
чего  м еста

Н аим ен овани е м е р о п р и яти я Ц ель м ероприятия С рок  вы полнения
С труктурны е подразделения, привлекае

м ы е для  вы полнения м ероприятия
О тм етка  о вы пол

нении
1 2 3 4 5 6

Д Е Т С К О Е  О Б Щ Е С О М А Т И Ч Е С К О Е  О Т Д Е Л Е Н И Е
2  Н я н я  ( р а б о т н и к  п о  п р и с м о т р у  
и  у х о д у  з а  д е т ь м и )

Р ек о м ен д у ется  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м ед и ц и н ск и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

И Н Ф Е К Ц И О Н Н О Е  О Т Д Е Л Е Н И Е

3 З а в е д у ю щ и й  о т д е л е н и е м ,  в р а ч  
- и н ф е к ц и о н и с т

Р ек о м ен д у ется  соблю ден ие п ер и о д и ч н о с ти  прохож дения 
м ед и ц и н ск и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического  
ф актора

Д л я  у л у ч ш ен и я  услови й  тр у д а  п о  о свещ ен н о сти  зам енить 
л ам п ы  в светильн ике н а  более м о щ н ы е , своеврем енно про
и зв о д и ть  зам ен у  перегоревш и х  лам п .

С оздание нор
м альны х условий 
освещ енности

4  В р а ч - и н ф е к ц и о н и с т Р ек о м ен д у ется  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м ед и ц и н ск и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического  
ф актора

Д ля у л у ч ш ен и я  услови й  тр у д а  п о  о свещ ен н о сти  зам енить 
л ам п ы  в светильн ике на более м о щ н ы е , своеврем енно про
и зв о д и ть  зам ен у  перегоревш и х  лам п .

С оздание нор
м альны х условий 
освещ енности

5 М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п а л а т н а я Р ек о м ен д у ется  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м ед и ц и н ск и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического  
ф актора

Д л я  у л у ч ш ен и я  услови й  тр у д а  по освещ енн ости  зам енить 
л ам п ы  в светильнике на более м о щ н ы е, своеврем енно про
и зв о д и ть  зам ену  перегоревш и х  лам п .

С оздание нор
м альны х условий 
освещ енности

6  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  ф и 
з и о т е р а п и и

Р ек о м ен д у ется  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м ед и ц и н ск и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического  
ф актора

7  С т а р ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а Р ек о м ен д у ется  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м ед и ц и н ск и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического  
ф актора

Д ля у л у ч ш ен и я  условий  тр у д а  по освещ енн ости  зам енить 
л ам п ы  в светильнике на более м о щ н ы е , своеврем енно про
и зво д и ть  зам ен у  перегоревш и х  лам п.

С оздание нор
м альны х условий 
освещ енности

9  О п е р а т о р  с т и р а л ь н ы х  м а ш и н Р ек о м ен д у ется  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м ед и ц и н ск и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора



Н аим енование подразделения, рабо
чего места

Н аим енование м ероприятия Цель м ероприятия С рок  вы полнения
С труктурн ы е п о др азд ел ен и я , п р и в л е к а е 

м ы е для в ы п олнен ия  м ер о п р и яти я
О тм етка  о вы пол

нении
1 2 3 4 5 6

10 В о д и т е л ь  а в т о м о б и л я У читы вая тяж есть труда реком ендуется  разработать реж им 
труда и отды ха, предусм отрев  удлиненны е реглам ентиро
ванны е переры вы  в течение рабочего  дня.

С ниж ение вред
ного воздействия 
тяж ести

П О Л И К Л И Н И К А  № 1

13 З а в е д у ю щ и й  п о л и к л и н и к о й Реком ендуется соблю дение периодичности  прохож дения 
м едицинских осмотров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

15 М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  (к а б и 
н е т а  о н к о л о г а  (К и р о в а , 3 1 ))

Реком ендуется соблю дение периодичности  прохож дения 
м едицинских осмотров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

16 Ф е л ь д ш е р  (д о в р а ч е б н о г о  
п р и е м а  (у л . К и р о в а . 3 1 ))

Реком ендуется соблю дение периодичности  прохож дения 
м едицинских осмотров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

17 М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п р о ц е 
д у р н о й  (у л . К и р о в а , 3 1 )

Реком ендуется соблю дение периодичности  прохож дения 
м едицинских осмотров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

18 М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  (к а б и 
н е т а  н е в р о л о г а  (у л . К и р о в а  3 1 ))

Реком ендуется соблю дение периодичности  прохож дения 
м едицинских осмотров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

19 М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  (п о л и 
к л и н и к и  (у л . К и р о в а , 3 1 ) )

Р еком ендуется соблю дение п ериодичности  прохож дения 
м едицинских осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

П О Л И К Л И Н И К А  № 2

2 0  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  (к а б и 
н е т а  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и )

Р еком ендуется соблю дение п ериодичности  прохож дения 
м едицинских осмотров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

21  Ф е л ь д ш е р  (н е о т л о ж н о й  п о 
м о щ и )

Реком ендуется соблю дение п ериодичности  прохож дения 
м едицинских осмотров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

Д Е Т С К А Я  П О Л И К Л И Н И Ч Е С К А Я  С Л У Ж Б А
2 2  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  (к а б и 
н е т а  в р а ч а  п о  с п о р т и в н о й  м е д и 
ц и н е )

Реком ендуется  соблю дение п ериодичности  прохож дения 
м едицинских осмотров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

Д Е Т С К А Я  П О Л И К Л И Н И Ч Е С К А Я  С Л У Ж Б А \ Д е т с к о е  п о л и к л и н и ч е с к о е  о т д е л е н и е  № 1

2 4  В р а ч -н е в р о л о г Р еком ендуется соблю дение периодичности  прохож дения 
м едицинских осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

Н аим ен овани е п о д р азд ел ен и я , р аб о - 1 Н аим ен ованш Г м ероп рияти я j Ц ель м ероприятия | С рок вы полнения | м ы е для  вы полнения м ероприятия нении
А



Н аим ен овани е п о д р азд ел ен и я , р а б о 
чего  м еста

Н аим ен овани е м ер о п р и яти я Ц ель м ероприятия
------г  ? -------------------

С рок вы полнения
С тр у к т у р н ы е  подразделения, п р и вл екае

м ы е для  вы полнения м ероприятия
О тм е тк а  о вы п ол 

нении
1 2 3 4 5 6

2 5  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  ( к а б и 
н е т а  п е д и а т р а )

Р ек о м ен д у ется  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м е д и ц и н с к и х  осм отров .

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического  
ф актора

Д Е Т С К А Я  П О Л И К Л И Н И Ч Е С К А Я  С Л У Ж Б А \ Д е т с к о е  п о л и к л и н и ч е с к о е  о т д е л е н и е  № 2
2 6  З а в е д у ю щ и й  п о л и к л и н и ч е 
с к и м  о т д е л е н и е м  № 2 , в р а ч  -  
п е д и а т р

Р ек о м е н д у е тс я  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  п рохож дения 
м е д и ц и н с к и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического  
ф актора

2 7  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  ( к а б и 
н е т а  п е д и а т р а )

Р ек о м е н д у е тс я  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м е д и ц и н с к и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

2 8  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  ( к а б и 
н е т а  о т о р и н о л а р и н г о л о г а )

Р ек о м е н д у е тс я  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м е д и ц и н с к и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

2 9  Ф е л ь д ш е р  ( п е д и а т р и ч е с к о г о  
к а б и н е т а )

Р ек о м е н д у е тс я  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохождения- 
м е д и ц и н с к и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

Д л я  у л у ч ш е н и я  услови й  тр у д а  по о свещ ен н о сти  зам енить 
л ам п ы  в свети л ьн и к е  на более м о щ н ы е, своеврем ен н о  про
и зв о д и т ь  зам ен у  перегоревш и х  лам п.

С оздание нор
м альны х условий  
освещ енности

3 0  Ф е л ь д ш е р  (к а б и н е т а  о т о р и 
н о л а р и н г о л о г а )

Р ек о м е н д у е тс я  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м е д и ц и н с к и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

Д Е Т С К А Я  П О Л И К Л И Н И Ч Е С К А Я  С Л У Ж Б А \ К л и н и к а  д р у ж е с т в е н н а я  к  м о л о д е ж и
31 М е д и ц и н с к и й  р е г и с т р а т о р Д л я  у л у ч ш е н и я  условий  тр у да  по о свещ ен н о сти  зам енить 

л ам п ы  в св ети л ьн и к е  на более м ощ н ы е, своеврем ен н о  про
и зв о д и т ь  зам ен у  перегоревш и х  лам п.

С оздание нор
м альны х условий 
освещ енности

-

Д Е Т С К А Я  П О Л И К Л И Н И Ч Е С К А Я  С Л У Ж Б А \ Д о ш к о л ь н о  -  ш к о л ь н о е  о т д е л е н и е  ( р а й о н )
3 2  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  ( М Д О У  
" Д е т с к и й  с а д  З о л о т о й  п е т у 
ш о к " )

Р ек о м ен д у ется  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 
м е д и ц и н с к и х  осм отров.

С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

Д Н Е В Н О Й  С Т А Ц И О Н А Р  П Р И  Д Е Т С К О М  П О Л И К Л И Н И Ч Е С К О М  О Т Д Е Л Е Н И И  |
3 3  В р а ч -п е д и а т р Р ек о м е н д у е тс я  соблю ден ие п ер и о д и ч н о сти  прохож дения 

м е д и ц и н с к и х  осм отров.
С ниж ение вред
ного воздействия 
биологического 
ф актора

Д л я  у л у ч ш ен и я  услови й  тр у да  по о свещ ен н о сти  зам енить 
л ам п ы  в свети л ьн и к е  на более .мощ ные, своеврем ен н о  про
и зв о д и ть  зам ен у  перегоревш их лам п.

С оздание нор
м альны х условий 
освещ енности

А Х О  |



Н а и м е н о в а н и е  п о д р а з д е л е н и я ,  р а б о 
ч е г о  м е с т а

Н а и м е н о в а н и е  м е р о п р и я т и я Ц е л ь  м е р о п р и я т и я С р о к  в ы п о л н е н и я
С т р у к т у р н ы е  п о д р а з д е л е н и я ,  п р и в л е к а е 

м ы е  д л я  в ы п о л н е н и я  м е р о п р и я т и я
О т м е т к а  о в ы п о л 

н е н и и

1 2 ! ■ 3 4 5 6
35 Водитель автомобиля У ч и т ы в а я  т я ж е с т ь  т р у д а  р е к о м е н д у е т с я  р а з р а б о т а т ь  р е ж и м  

т р у д а  и о т д ы х а , п р е д у с м о т р е в  у д л и н е н н ы е  р е г л а м е н т и р о 

в а н н ы е  п е р е р ы в ы  в т е ч е н и е  р а б о ч е г о  д н я .

С н и ж е н и е  в р е д 
н о г о  в о з д е й с т в и я  
т я ж е с т и
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