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|лф4Ьия мероприятий по снижению смертности населения Астраханской области от болезней органов пищеварения в

Срок
исполнения

Ожидаемый результат

Мероприяти^ай^ф^ми^йанш^^Ь^^Ь о факторах 
риска р 11Г1П пн и У|Л<й^геном^8еварения. по 

вопросам правильногоптаЙВЙ^дорового образа жизни, 

пагубного влияния алкоголя и его суррогатов

2018 год

1 .Обеспечить проведение активной санитарно- 
просветительной работы врачами различных 
специальностей по предупреждению болезней органов 
пищеварения
2.Организовать выпуск теле- и радиопередач по 
вопросам профилактики заболеваний органов 
пищеварения с акцентом на ведущие факторы риска их 
развития (не менее SO)
3. Обеспечить издание методической литературы 2-х 
наименований 500 экз., наглядных информационных 
материалов по профилактике заболеваний органов 
пищеварения, здоровому образу жизни, памяток, 
буклетов 4-х наименований по 3000 экз.

Повышение уровня
информированности населения. 
Снижение риска развития 
болезней органов пищеварения, 
в том числе циррозов печени в 
российской популяции на 5%. 
Отказ от злоупотребления 
алкогольными напитками 
увеличивает продолжительность 
жизни у больных с циррозами 
печени на 20%.
Нормализация массы тела 
позволяет риск смертности от 
желчнокаменной болезни в 
1,5-2 раза

Доля граждан, охваченных кампанией по 
информированию населения о факторах риска 
развития и методах профлактики заболеваний 
органов пищеварения из числа всех 
постоянных жителей субъекта Российской 
Федерации

Целевые показатели эффективности 
реализации мероприятия

проценты Джуваляков - министр 
здравоохранения
Астраханской области, главный врач 
ГБУЗ АО "ЦМП" Г.Б.Куандыков, 
главные врачи медицинских 
организаций

4.Проводить на территории Астраханской области 
мероприятий среди различных групп населения в рамках 
ежегодного"Дня трезвости" (15 декабря) с привлечением 
около 8000 чел, в год’, • , ■
Мероприятия, направленные на своевременное^ * ‘
выявление заболеваний органов пищеварения, факторов 
риска их развития и,их коррекцию .
1. Целенаправленно выявлять патологию органов 
пищеварения при проведении диспансерных осмотров 
населения
2. Обеспечить направление пациентов на П этап 
диспансеризации с целью дополнительного обледовання 
и уточнения диагноза заболевания (состояния), 
проведения углубленного профилактического 
консультирования (не менее 30% от всех прошедших 1 
этап диспасенризации)
3. Проведение колоноскопни (не менее 1800
исследований в год) и фиброгастродуоденоскопии (не 
менее 2000 исследований в год) в рамках диспансерного 
наблюдения лицам старше 50 лет
4. Определять маркеры вирусных гепатитов В и С при 
госпитализации в стационары, а также при обращении е 
медорганнзации по месту жительства по поводу 
заболеваний органов пищеварения
5. Обеспечить диспансерное наблюдение за пациентами, 
перенесшими острый вирусный гепатит В или С

6.Обеспечить диспансерное наблюдение и проведение 
обследования доноров, у которых выявлены маркеры 
вирусных гепатитов (совместно с областной службой 
переливания крови)
Совершенствование диспансерного наблюдения за 
пациентами с язвенной болезнью и заболеваниями 
печени. Повышение приверженности к лечению у 
больных

•2018 год

2018 год Снижение смертности от 
язвенной болезни и заболеваний 
печени до 5%

ДоДя лиц, взятых на диспансерное ' 
наблюдение из числа впервые в жизни 
установленным диагнозом болезней печени и 
поджелудочной железы

Число взятых на диспансерное наблюдение 
впервые в жизни с установленным диагнозом 
язвенной болезни желудка и 12-пертсной 
кишки

П.Г. Джуваляков - министр 
здравоохранения
Астраханской области, главный врач 
ГБУЗ АО "ЦМП" Г.Б.Куандыков, 
главные врачи медицинских 
организаций

П.Г. Джуваляков - министр 
здравоохранения
Астраханской области, главный врач 
ГБУЗ АО "ЦМП" Г.Б.Куандыков, 
главные врачи медицинских 
организаций



1 .Обеспечить диспансерное наблюдение пациентов с 
язвенной болезнью и хроническими болезнями печени

Снижение смертности от 
заболеваний печени на 5%

Показатель эффективности диспансеризации 
больных с язвенной болезнью (отношение 

числа больных, состоящих на диспансерном 
учете и у которых на конец отчетного периода 

отмечалось ухудшение)

проценты 75 80

2.Органиэоавать создание и ведение регистра больных 
хроническими вирусными гепатитами, циррозами печени

Полнота охвата диспансерным нвблдением 
больных с забоеяваннями печени (отношение 
числа больных, состоящих на диспансерном

учете по поводу данного заболевания, к 
общему числу зарегистрированных больных с 

данным заболеванием)

проценты 86 90 1,0

3.Организовать работу "школ здоровыГдля больных 
язвенной болезнью и болезнями печени в 
медорганиэациях по месту жительства

Похазательэффективности диспансеризации 
больных с заболеваниями печени (отношение 
числа больных, состоящих на диспансерном 

учете и у которых на конец отчетного периода
отмечалось ухудшение)

проценты 75 80

4 Повышение профессиональной квалификации врачей
первичного звена здравоохранения, участвующих в 
оказании медицинской помощи больным с 
заболеваниями органов пищеварения

2018 год Обеспечение прохождения 
специалистами регулярных 
курсов повышения 
профессиональной 
квалификации

Укомплектованность штатных должностей 
врачей-терапевтов медицинских организаций 
амбулаторно-поликлинического звена 
(соотношение занятых и штатных
должностей)

проценты 89,0 90,0 2,0 П.Г. Джуваляков - министр 
здравоохранения
Астраханской области, главные 
врачи медицинских организаций

1 .Организовать проведение областных конференций, 
круглых столов, семинаров для врачей первичного звена 
и врачей - гастроэнтерологов по актуальным вопросам 
профилактики, диагностики, лечения болезней органов 
пищеварения, а так же по вопросам здорового питания 
(около 50 в год)

Укомплектованность штатных должностей 
врачей-терапевтов стационаров (соотношение 
занятых и штатных должностей)

проценты 93,1 95,0

2.Принимать участие в интернет - конференциях по 
проблемам гастроэнтерологии, проводимых на 
федеральном уровне

Укомплектованность штатных должностей 
врачей-гастроэнтерологов стационаров 
(соотношение штатных и занятых 
должностей)

проценты 100,0 100,0

Число врачей-терапевтов, прошедших 
подготовку и переподготовку, курсы 
повышения квалификации

человек 100,0 100,0

5 Активное межведомственное взаимодействие но-
вопросам ограничения продаж алкогольной продукции, 
в том числе сокращения разрешенного времени продажи
алкоголя

. 2018 год Снижение числа случаев 
заболеваний алкогольной 
болезнью печени, алкогольных 
гепатитов, фиброзов и циррозов 
печени, алкогольной 
печеночной недостаточностью,- 
хронического панкреатита 
алкогольной этиологии до 10%

Количество предложенных инициатив 
(Нормативно-правовых актов и других 
ведомственных документов, утвержденных 
органами-управления здравоохранением 
субъектов *РФ совместно с
заинтересованными органами
государственной власти субъекта РФ) с целью 
снижения числа лиц, злоупотребляющих 
алкоголем, н случаев отравлений алкоголем единиц

0 1 2 П.Г. Джуваляков - министр 
здравоохранения Астраханской 
области, главный врач ГБУЗ АО 
"ЦМП" Г.Б.Куандыков, главные 
врачи медицинских организаций1 Организовать обращение к руководству Астраханской 

области с инициативой ограничения времени продажи ' 
алкогольных напитков, в т.ч. пива, и запрета их . 
реализации в неспециализированных торговых точках

2. Обеспечение действия Закона Астраханской области 
от 05.02.2013 №4/2013-03 «О дополнительных 
ограничениях розничной продажи алкогольной 
продукции на территории Астраханской области» в 
части ограничения времени продажи алкогольной 
продукции с 22-00 до 10*00 часов, что снижает ее 
доступность

6 Мониторинг отдельных медико-демографических 
показателей

2018 год Обеспечение эффективности 
реализации мероприятий, при 
необходимости - их 
своевременной корректировки

Число больных с диагнозом заболевания 
органов пищеварения, выявленного впервые

человек 21051 22200 1 Министр здравоохранения АО
П.Г. Джуваляков, 
директор ГБУЗ АО "МИАЦ"
В. Н. ШумеленковаЧисло больных с диагнозом язвенной 

болезни, выявленной впервые
человек 726 800

Число больных с диагнозом болезни печени, 
выявленной впервые

человек 579 590

Число умерших больных с болезнями органов 
пищеварения

человек 582 567

Число умерших больных с язвенной болезнью человек 96 92

Число умерших больных с болезнями печени человек 242 234

Число умерших больных с циррозами печени человек 214 206

Число умерших больных с желчнокаменной 
болезнью

человек 21 19



F
ИТОГО: Снижение числа умерших по Астраханской области на 15 человек (на 2,5%) и снижение значении показателя смертности 

от болезней органов пищеварения до 55,7 на 100 тыс. населения (не более 567 чел.)


